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Отличительные особенности психотехнических 
игр в образовательном процессе
Интенсивный тренинг лексического и грамматического материала 

Введения эмоциональных реакций, ощущений, восприятия;

Личная заинтересованность участников игры;

Выполнение определённых физических действий;

Дети играют не индивидуально, а находятся в группе, подчиняясь её правилам;

Закрепление точных знаний путём воздействия на нервную и двигательную системы 
организма участников;

Воздействие психические процессы участников: воображение, мышление, внимание, 
память, восприятие;

Сподвижение учащихся к самостоятельности



Функции психотехнических игр в обучении 
иностранному языку
создание у обучаемых внутренней наглядности, необходимой для представления на 
учебном занятии определённой ситуации;

реализация дидактической основы в форме учебной задачи для синхронизации 
мыслительных и физических действий с речью на иностранном языке;

интенсивная тренировка употребления усваиваемого лексического и грамматического 
материала, а также его самостоятельное применение;

психолого-социальная подготовка учащихся к общению с иноязычными людьми на их 
языке.



“Перевоплощения”



“Среди первых американцев”



Пассажиры 1го и 3 класса



“Смеховая йога”
Работа с текстом



Обсуждение прочитанного



Комплекс упражнений



Рефлексия




